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SARCOIDOSE

|ID: Paciente feminina, 51 anos, casada, moradora em
Duque de Caxias, Rio de Janeiro.

- QP: “Lesdes no corpo”

HDA: Paciente relata ha 2 anos aparecimento de
maculas, placas, papulas e lesoes ulceradas em
membros inferiores. Posteriormente, as lesdes
acometeram tronco e membros superiores,
associadas a prurido e dor, sem ulceracao.

HPP: HAS (propanolol, captopril, hidroclorotiazida)

HS: Ex-tabagista (1 maco/dia, parou ha 10 anos ).




SARCOIDOSE

Exame dermatologico:

Multiplas papulas eritemato-
acastanhadas confluentes




SARCOIDOSE

Exame dermatologico:

Papulas eritemato-violaceas
com descamacao.




SARCOIDOSE

Exame dermatologico:

Lesodes ulcero-necroéticas bem delimitadas, maculas arredondadas eritemato-
acastanhadas com centro atréfico e halo hipercrémico.




SARCOIDOSE

Hipoteses diagnosticas:

« Sifilis

* Hanseniase

» Sarcoidose




EXAMES COMPLEMENTARES

Hemograma:

Enzimas e funcao hepatica:

Calcio lonico:

Dosagem de ECA:

Funcao Renal: Normal

anemia microcitica e normocrémica
YGT:297

FA: 1027

TAP: 14,4s e 60,1%

X (V.R.:4,2 a 5,5)

564  (V.R.:35a 90)

FAN, VHS, VDRL, FTA- ABS: Negativos




EXAMES COMPLEMENTARES

» Baciloscopia: Negativa

 PPD: Nao Reator

* Prova da Pilocarpina




EXAMES COMPLEMENTARES

Rx de Torax: Infiltrado reticulo-nodular
bilateral

ECG: B.R.D.

Avaliacao Oftalmologica: Sinequias
secundarias a uveite anterior

Doppler Arterial MMII




EXAMES DE IMAGEM

USG dos Rins
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Histopatologia




SARCOIDOSE




Discussao

*Doenca granulomatosa, de etiologia desconhecida, cuja patogénese parecem
participar os fatores genéticos, imunologicos, ambientais e infecciosos

Mulheres, ragca negra, 25-40
e 45-65 anos

;l »
TiFar, intedeukin ]} G LT
1518, GM-C&F MIP MCP.L

Acometimento multissistémico

Polimorfismo lesional cutaneo

lannuzzi MC, Rybicky BA, Teirstein AS.
N Engl J Med 2007




SARCOIDOSE

Clinico

Lesées cutdneo-ulcerosas na sarcoidose *

Sandri Lopes Mattos ¢ Dinato ©
Sandr abeth Lavedomio *

ekl An Bras Dermatol. 1996;71(6):491-493.




SARCOIDOSE

Teorias descritas para explicacdo da vasculite na
sarcoidose:

Vasculite por compressao vascular extrinseca pelo granuloma

sarcoidico

Vasculite granulomatosa

Vasculite por imunocomplexos




TRATAMENTO

« Corticoide sistémico: prednisona 50mg/dia

» Outras opcoes terapéuticas existentes:

Talidomida
Pentoxifilina
Hidroxicloroquina
Infliximab




Motivo da apresentacao:

« Uma forma rara de sarcoidose,

confirmando o polimorfismo lesional da doenca,
sendo o0 segundo caso descrito na
literatura medica nacional.

 Presenca de lesOes ulceradas como indicacao de
gravidade.
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